
T A P A H T U M I A:

• 

Av a n to u i n t i k a u s i a l k a a to 1 5. 9. 2 0 1 1 j a p ä ä t ty yt i 1 5. 5. 2 0 1 2

• 

U im a k a u de n av a j a i se t p i de t ä ä n l a 1 7. 9. 2 0 1 1T u o m i o j är v e l l ä k l o 1 2 a l k ae n, ( e n t i se n le i r i n t ä-a l ue e n s a u n ar a ke n n u s )Te r v e t u l o a !

 

Av a n to u i n t i k a u s i 2 0 1 1- 2 0 1 2” E n s i ke r t a l a i s e n m u i s t i l i s t a ”

• 

Av a n to u i n t i s o p i i l ä he s k a i k i l le . M u t t a j o sk är s i t j o s t a i n s a i r a u de s t a , ne uv o t te le e n s i nl ä ä k är i s i k a n s s a.

• 

Av a n to o n e i s a a m e n n ä a l ko ho l i nv a i k u t u k se n a l a i se n a e i k ä s a i r a a n a.

• 

Av a n no s s a k a n n a t t a a v i i p y ä a l u k s i v a i nm u u t am i a se k u n te j a. Ky lm ä ä n v e te e nto t u t t u a a i k a h u o m a am a t t a p i te ne e .

• 

E n s im m ä i s i l l ä ke r r o i l l a ky lm ä v e s i v o ia i he u t t a a he n ge n s a l p a a n t um i s t a. Se o nno r m a a l i a j a v a ar a to n t a j a m e ne e o h i. Vo i tv e t ä ä ke u h ko t t äy te e n i lm a a e n ne nav a n to o n m e no a j a p u h a l t a a r a u h a l l i se s t iu l o s av a n to o n m e n ne s s ä s i.

• 

L i h a k s i s to a o n hy v ä l äm m i te l l ä e n ne nav a n to o n m e no a.

• 

Av a n to u i n n i n j ä l ke e n k a n n a t t a a p u ke u t u al äm p im ä s t i v i l u s t um i se n e h k ä i se m i se k s i.

• 

Av a n no s s a k äy n t ie n m ä är ä , av a n no s s av i i p y m i se n ke s to se k ä se , k äy k ö s a u n a s t av a i i lm a n o v a t y k s i l ö l l i s i ä v a l i n to j a ; o m a ake ho a k a n n a t t a a k u u n ne l l a , j o t t a o p p i it ie t äm ä ä n, m i k ä s o p i i i t se l le .

• 

Av a n to o n e i s a a m e n n ä s u o r a a n s a u n a s t a ,v a a n ke ho n t äy ty y a n t a a e n s i n h ie m a nv i i le n ty ä.

• 

P ä ä n k a s te le m i s t a av a n no s s a e i s u o s i te l l al äm m ö n l u o v u t u k se n l i s ä ä n ty m i se n v u o k s i( se u r a u k se n a v o i o l l a a l i l äm p ö i sy y s ) .

• 

K a i k k i av a n to u i n n i n v a i k u t u k se t o v a ty k s i l ö l l i s i ä.

• 

L a p s i k i n v o i o l l a k i i n no s t u n u tav a n to u i n n i s t a. J o s se o n h ä ne l le m ie l u i s a a ,a n n a h ä ne n ko ke i l l a. M u i s t a v a l v o a l a s te nav a n to u i n t i a.
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J Y V ÄS K Y L ÄN S E U D UN A V AN T O U I M A R I T R Y: N T O I M I N N AN E S I T T E L YK O K E I L U K O R T I TVo i t k äy d ä ko ke i le m a s s a av a n to u i n t i a m a k s u t t an s. ko ke i l u ko r t i l l a , j o l l a p ä ä se e s i s ä l le k a i k k i i nse u r a n y l l ä p i t äm i i n av a n to u i n t i p a i k ko i h i n.Vo i t t ie d u s te l l a ko ke i l u ko r t t ie n se n he t k i s t ä s a a-t av u u t t a se k ä l a i n a- a j a n p i t u u t t a se u r a av i s t a p a i -ko i s t a ( j o i s t a s a a m y ö s j ä se ne k s i l i i t ty m i s l o m a k-ke i t a ):Jy v ä s ky l ä n se u d u n av a n to u im ar i t r y : n to im i s to ,E e r o n k a t u 6( s i j a i t se e V i i t a n ie m e s s ä),p u h. 0 5 0 5 9 0 7 1 1 0 ( av o i n n a t i - p e k l o 1 0 - 1 4 )P a l o k a n Y h te i s p a l v e l u p i s te , O l av i n t ie 1 ,p u h. ( 0 1 4 ) 2 6 6 3 3 7 1 ( av o i n n a t i , ke , to k l o 8. 3 0 -1 5. 3 0 )V a a j a ko s ke n Y h te i s p a l v e l u p i s te , U r he i l u t ie 3 6 ,( k i r j a s to )p u h. ( 0 1 4 ) 2 6 6 3 3 5 8( av o i n n a m a- t i k l o 8. 3 0 - 1 1 . 0 0 j a 1 2. 0 0 - 1 5. 3 0 )T i k k a ko s ke n u im a h a l l i , Ko u l u k a t u 5 ,p u h. ( 0 1 4 ) 2 6 6 4 3 3 5 ( av o i n n a t i , to k l o 1 4. 0 0 - 2 1 . 0 0 ,ke 6. 3 0— 9. 0 0 j a 1 4. 0 0 - 2 1 . 0 0 , m a j a p e s u l j e t t u )T i k k a ko s ke n Y h te i s p a l v e l u p i s te , K i r k ko k a t u 1 1 ,( k i r j a s to ) p. ( 0 1 4 ) 2 6 6 2 0 0 5 ( av o i n n a m a 1 2. 0 0—1 8. 0 0 , t i— ke 1 0. 0 0— 1 2. 0 0 j a 1 2. 3 0— 1 6. 0 0 )Ko ke i lu k o r t t i e n n o u t o p a i k k o j e n au k i o l o a i k o i h i n v o itu l l a m u u t o ks i a.

J ÄS E N E KS I L I I T T Y M I N E NVo i t l i i t ty ä se u r a n j ä se ne k s i S i n u l le s o p i v im m a l l at av a l l a:
• 

l i i t ty e s s ä s i j ä se ne k s i se u r a n to im i s to l l a s a a t a k-t i i v i se n av a i n ko r t i n m u k a a s i. L a s k u t u s t a p a h-t u u j ä l k i k ä te e n p o s t i t se .
• 

T A I l ä he t ä t äy te t ty j ä se n l o m a ke p o s t i t se /s ä h k ö p o s t i t se se u r a n to im i s to l le . T ä l l ö i n l a s k uj a he n k i l ö ko h t a i ne n av a i n k o r t t i s i p o s t i te t a a nko t i o s o i t te e se e s i.( H u o m ! M a k s am a t to m a t k o r t i t s u l j e t a a n p o i sk äy t ö s t ä. )J ä se n l o m a k ke e n s a a t o s o i t te e s t aw w w. j k l av a n to . ne t t a i a ie m m i n m a i n i t u i s t ako ke i l u ko r t t ie n no u to - p a i ko i s t a.

J ÄS E N Y YS

• 

J ä se n i l l ä o n o i ke u s k äy t t ä ä k a i k k i a y h d i s ty k se ny l l ä p i t äm i ä av a n to u i n t i p a i k ko j a. L äm p im i l l äp u k u ko p e i l l a v ar u s te t u t u im a p a i k a t s i j a i t se v a t:- T u o m i o j är v e l l ä (e n t i se l l ä le i r i n t ä a l ue e l l a )- K ö h n i ö n u im ar a n n a l l a- T i k a n v e ne l a i t u r i l l a ( K u o k k a l a s s a )- V a a j a ko s ke n U im a l a n n ie m e s s ä- P a l o k a s s a O l l i l a n u im ar a n n a s s a ( A l v a j är v e nr a n n a l l a )- T i k k a ko s ke l l a I t är a n n a n v a n h a l l am ie h i s t ö s a u n a l l a ( H ie t a j är v e n r a n n a l l a ,v ar u s k u n t a- a l ue e l l a ; s u l j e t t u k l o 2 2 - 0 5 )

• 

J ä se nm a k s u t k a u de l l a 2 0 1 1 - 2 0 1 2:- u u de t j ä se ne t 5 0 e u r o a- v a n h a t j ä se ne t 5 0 e u r o aJ ä se nm a k s u s i s ä l t ä ä v a k u u t u k se n u im a p a i k a l l as a t t u v a n t a p a t u r m a n v ar a l t a v a k u u t u sy h t i öP o h j a n t ä h de s s ä ( v a k u u t u s o n v o im a s s a se nv a k u u t u sm a k s u k a u de n l o p p u u n, j o n k a a i k a n av a k u u te t t u t äy t t ä ä 7 5 v u o t t a ) .

• 

A l le 1 8 - v u o t i a i l t a se u r a n j ä se n te n l a p s i l t a e ip e r i t ä j ä se nm a k s u a , v a a n- a l le 1 2 v v o i k äy d ä u im a s s a v a n he m m a nm u k a n a- y l i 1 2 v ( t a i e r i s u k u p u o l t a o le v a n ) t u le eh a n k k i a o m a ko r t t i , j o l l o i n p e r i t ä ä n ko r t i na k t i v o i n t im a k s u 1 0 €.Hu o m ! L a p s i s t a k i n o n t äy t e t t ä v ä n o r m a a l i j äs e n e ks il i i t t y m i s l o m a ke !
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